
Het leven van onze dorpskatten kan eenvoudig verbeterd worden. 

In ons dorp leven ondertussen een redelijk aantal niet zo wilde katten die bij graag bij ons komen 
eten. 
Wat veel mensen niet weten: deze katten hebben vaak flink last van parasieten – en dat is geen 
kleinigheid. 

Parasieten: verborgen ongemak en echte schade 

Door hun buitenleven en het eten van rauwe prooien lopen dorpskatten vaak vlooien, teken, 
wormen of zelfs longwormen op. En net als mensen kunnen katten daar veel last van hebben: jeuk, 
buikpijn, benauwdheid, uitputting. 

Maar anders dan mensen laten katten hun pijn zelden zien. Dat komt omdat ze solitaire jachtdieren 
zijn – als ze zwakte tonen, worden ze in de natuur een makkelijker doelwit. Dus ook al lijkt een kat 
‘nog best fit’, hij of zij kan wel degelijk ongemak hebben. 

De meest voorkomende parasieten bij dorpskatten 

• Vlooien: veroorzaken jeuk, kale plekken, schilfers – én brengen lintwormen over. 

• Lintwormen (Dipylidium caninum): vaak opgelopen door het opeten van vlooien 
tijdens het wassen. 

• Spoelwormen: veroorzaken een bolle buik, doffe vacht, lusteloosheid. 

• Longwormen: geven aanhoudend hoesten, benauwdheid. 

• Teken en muggen: kunnen ziektes overbrengen zoals hartworm. 

Zonder behandeling leidt dit tot een verminderde weerstand, doffe vacht, gewichtsverlies en 
uiteindelijk een korter leven. Terwijl huiskatten gemiddeld 15 tot 20 jaar oud worden, halen veel 
dorpskatten de 6 à 7 jaar niet. 

Een simpele behandeling maakt verschil 

Gelukkig is het heel eenvoudig om het leven van een dorpskat te verbeteren. Een paar keer per jaar 
behandelen is al genoeg: 

• Vier keer per jaar een Milbemax tablet (voor een kat van 4,5–5 kg: een hele tablet), 

fijngemaakt en gemengd met een kwart blikje tonijn op water. Bijna alle katten eten 

dit zonder moeite op. 

• Tegelijk ontvlooien met druppels in de nek (bijv. met fluralaner of imidacloprid). 

Tonijn werkt hier ook goed als afleiding. 

      Vlooien kunnen lintworm overbrengen – daarom is het belangrijk om ontwormen en ontvlooien 
tegelijk te doen. 

Wat kost dat? 

Voor ongeveer €30 per jaar per kat kun je hem of haar parasietvrij houden – dus zonder vlooien, 
wormen of teken. Dat is inclusief Milbemax én goede druppels. Een voordelige en betrouwbare 
webshop is bijvoorbeeld dierapotheker.nl (geen sponsoring – gewoon praktisch). 

https://www.dierapotheker.nl/


Meer dan alleen eten 

In ons dorp worden katten al trouw bijgevoerd. Dat is mooi, maar een sprong in levenskwaliteit 
bereik je pas écht met basale medische zorg. Parasieten zijn onzichtbaar, maar zeker niet 
onschuldig. Door een klein beetje moeite kan een dorpskat gezonder, gelukkiger en jaren ouder 
worden. 

Zoek je een goed doel dicht bij huis? Help dan de dorpskatten. Met een klein gebaar maak je een 
groot verschil. Voor 30 euro voelt een lokale kat zich een jaar beter. 

 


